VOZ ATIVA

Editorial

Profa. Dra. Leslie Piccolotto Ferreira

Neste nimero do Jornal Voz Ativa trés
ventos merecem destaque: a IV Mostra
e Estudos e Pesquisas sobre Voz da
UC-SP - que aconteceu; e o XII
ongresso Brasileiro de
onoaudiologia € o IV Congresso da
undagfo Otorrinolaringologia - que
contecerdo.

No primeiro tivemos o grande prazer
e trazer convidados que puderam
presentar em suas falas, uma avaliagdo
obre o0s nossos “caminhos e
escaminhos” pertinentes ds nossas
esquisas em andamento ou

No nosso Congresso teremos mesas
ue trardo, além das diversas
tualizagGes em diferentes dreas,
iscuss@o de casos que certamente
interessarfio a todos (conferir pagina 4).

Mas ¢ sobre o Congresso que
contecera em agosto que queremos dar

a atencdo especial. Acreditamos que
pesar de ser uma iniciativa de um
equeno grupo, esse pode ser um
ovimento para reverter a
esintegragdo que estd presente no
osso dia-a-dia (menos nos bastidores
mais nos eventos) e que tem deixado a

odos atonitos...

Como imaginar que duas dreas -
torrinolaringologia ¢ Fonoaudiologia
que nos anos 90 puderam viver
omentos de intenso intercAmbio de
studos e pesquisas, pudessem anos
epois estarem em lugares opostos....
Nosso desejo € que esse Congresso
eja o primeiro, de uma série,
esponsivel pelo retorno de nossas

tigas parcerias!!!!

Cadastre-se
er participar das atividades do GT-
OZ e receber o Jornal Voz Ativa em
? Cadastre-se; tel. (11) 3670-8518 ou
-mail: jornalvozativa@yahoo.com.br
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Fala Fono

Entrevista com Felipe Abreu

FA ¢ carioca, professor de canto popular.
Atuou como preparador vocal em shows e
CDsde artistas como Cidade Negra, Adriana
Calcanhotto, Frejat, Fernanda Abreu (sua
irm), Leo Jaime, Gabriel Pensador, Sandy
& Junior, Chitdozinho & Xororé, Ana
Carolina ¢ muitos outros, abrangendo
diversos géneros populares, como o samba,
MPB, bossa-nova, pop, rock, soul, funk,
reggae, rap, sertanejo, r&b, jazz.

Fez a diregdio vocal em mais de 30 CDs no
Brasil ¢ no exterior (dos cantores italianos
Eros Ramazzotti ¢ Tiziano Ferro). Atua
também como preparador vocal em musicais
(Rocky Horror Show, diregdio de Jorge
Fernando, entre outros) ¢ cinema (4poldnio
Brasil, de Hugo Carvana, Quem Tem Medo
de Irma Vap, de Carla Camurati, atualmente
em filmagem, ambos com Marco Nanini, entre
outros). Foi o professor de canto das séries
“Fama” ¢ “Fama.bis” da TV Globo, em
2002.

E membro-fundador da Associagdo Brasileira
de Canto, na qual exerceu por duas vezes o
cargo de 1° Secretério, e foi membro do
Conselho de Relagdes Interprofissionais da
Sociedade Brasileira de Laringologia e Voz.
Foi um dos coordenadores do 1° ¢ do 3°
Encontros Brasileiros de Canto ¢ foi o
coordenador da parte de canto das Semanas
Nacionais da Voz no Estado do RJ em 1999 ¢
2000.

Ministra 0 médulo de canto popular nos
Curso de Pos-Graduagiio/Especializagdo em
Voz da PUC de S#io Paulo (SP) e do Instituto
da Voz de Maringad (PR). Ministra
regularmente oficinas de canto popular em
véarias cidades brasileiras, como Rio de
Janeiro, S#o Paulo, Curitiba, Belo Horizonte,
Maringa e outras. E um dos autores do livro
“Ao Encontro da Palavra Cantada” e
publicou diversos artigos sobre canto em
revistas especializadas (“A Voz no Século
XXI”, Backstage, Vox Brasilis).

JVA - Que tipo de trabalho realiza? Qual
a demanda dos seus alunos?

FA - Trabalho intensamente como professor
particular de canto, preparador vocal em
discos (mais de 30 no Brasil ¢ 2 na Italia),
shows, teatro musical, cinema e TV, e como
professor convidado de oficinas e cursos,
como o de pés-graduagiio/especializagiio em
voz da PUC-SP, este ja ha vérios anos.

A demanda dos alunos ¢ diversificada. A
maioria ¢ de cantores populares

Juliana Ranzani e Vitéria Amaral

profissionais que séio saudaveis e querem se
preparar tecnicamente ou ensaiar repertério
para um show ou um disco ou querem manter
a forma vocal e ndo sc adaptam a aulas de
canto lirico, ou ainda estdo em recuperagdo
por causa de alguma disfonia, ou estdo em
pos-cirurgia vocal, e fago o trabalho integrado
com a fono e 0o ORL.

Além disso, também dou aula para
professores de canto popular que me
procuram para supervisdo de seus alunos.
Ah, e ainda dou aulas para alguns poucos
alunos adolescentes ou jovens iniciantes, que
aceito por serem muito talentosos.

JVA - Qual a diferenca do trabalho do
professor de canto e do fonoaudiélogo na
atua¢iio com a voz cantada?

FA - Até a década de 90, a fronteira era clara:
professores de canto trabalhavam com voz
cantada e fonos com voz falada. Na tltima
década, porém, tenho percebido um interesse
cada vez maior de fonos em trabalhar com
cantores. No caso do cantor disfénico,
obviamente o ideal ¢ o trabalho em
colaboragio do fono com o professor de
canto, para trabalhar tanto a parte da
recuperagdo/manutengiio da satde vocal
quanto a parte técnica, estética e musical. J&
se o cantor ¢ saudivel, nfo tem nenhuma
questdo sobre sua técnica vocal cantada, e
quer apenas uma rotina de aquecimento e
desaquecimento, exercicios, higiene vocal, a
fono pode perfeitamente cumprir este papel.

JVA - Na sua opini#to, o fonoaudiblogo
que atua com cantores deve ter alguma(s)
caracteristica em especial? Se sim,
qual(ais)?

FA - Creio que se algum fono especialista em
voz que realmente queira trabalhar com
cantores para além do trabalho bésico e
rotineiro e oferecer um diferencial, devera
ter feito no minimo um ano de aula de canto,
aprender mininamente a conhecer as notas
de um teclado, o “super basico” sobre teoria
musical (escalas, ritmo), ter um bom ouvido
musical para perceber as sutilezas de timbre,
afinacdo, ritmo, ressonancia, etc. E,
sobretudo, realmente GOSTAR de canto e
de musica, conhecer cantores, comprar discos
e DVDs, ler sobre histéria da musica. E todo
um universo, imenso e fascinante, € muito

profissional.




Dissertando em Fonoaudiologia

CUIDADOS COM A VOZ: uma ferramenta de Internet como instrumento
de sensibilizagao para adolescentes

Anna Alice Figueirédo de Almeida

Orientadora: Profa. Dra. Léslie Piccolotto Ferreira

Institui¢do: PUC-SP

OBJETIVO: Verificar a resposta
de adolescentes a um site sobre voz,
em que esta foi apresentada nio
apenas como produto mecénico, mas
também como instrumento de
comunicagdo. METODO: A partir
de questiondrios veiculados em um
site voltado a populagéio adolescente
(10-19 anos), em dois momentos
(primeiro - Questionério 1 -, antes
da navegagdo do site; segundo -
Questionério 2 -, apds a navegagio),
foram coletados dados pessoais e
respostas a seis questdes descritivas
a respeito do conhecimento sobre a
produgéio da voz, cuidados com a
mesma e a voz como instrumento de
comunicagdo; no Questiondrio 2
acrescentaram-se duas questdes
para avaliar o instrumento.
Posteriormente, os dados foram
categorizados e submetidos a andlise
descritiva e estatistica.
RESULTADOS: O grupo acabou
constituido por individuos
pertencentes a ambos os géneros
(M=139; F=173), em maior nimero
na faixa etdria 18-19 anos (41,3%),
residentes na Regido Sudeste
(46,8%) e, como grau de
escolaridade, ensino Médio completo
(45,5%). Os meios de divulgag8io que
mais atingiram os adolescentes
foram os préprios fonoaudidlogos
(29,5%) e o site de um canal de bate-
papo especifico para essa faixa
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EXPEDIENTE

etaria (23,7%). O significado de voz
mais atribuido pelos adolescentes foi
UM SOM, UM PRODUTO
MECANICO DO CORPO
(62,8%). Porém, ap0s acesso ao site,

percebeu-se que muitos
adolescentes ampliaram esse
conceito, referindo ser um
INSTRUMENTO DE

COMUNICACAO. Os hébitos
nocivos a voz mais citados antes da
intervengio fonoaudioldgica foram:
gritar (49,4%), falar muito (29,8%),
ingestdo de liquido gelado (25,6%),
falar com esforgo (22,1%) e fumar
(15,7%). Em contrapartida, os
benéficos mais citados foram: beber
agua e agua natural (46,1%), ndo
gritar (26,0%), ndo falar muito
(25,0%), evitar ingerir liquidos
gelados (12,5%) e realizar exercicios
vocais (10,6%). Apds o acesso ao
site, os habitos nocivos a voz mais
citados foram: falar muito (52,6%),
gritar (39,4%), falar com esforgo
(27,2%), consumir dlcool (26,3%) e
fumar (24,7%). Os benéficos foram:
beber dgua (52,2%), ndo falar muito
(31,1%), ndo gritar (30,8%), ndo falar
com esforgo (26,0%) e manter uma
alimentago saudavel (20,8%). Em
relagdo ao numero de citagdes dos
habitos vocais, tanto os nocivos
como os benéficos obtiveram um
aumento apds o acesso ao site.
Habitos nocivos 802—>1201; habitos
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benéficos 736—>1121. Os dados
sobre a voz como instrumento de
comunicagdo mostraram que a
maioria (59,9%) remeteu-se a
SENSACOES AGRADAVEIS ao
se comunicar. Apds 0 acesso ao site,
as respostas que no Questionario 1
apareceram como NORMAL/NAO
SABE migraram, no Questionario 2,
para SENSACOES
AGRADAVEIS. Quanto aos dados
sobre os termos descritivos
atribuidos a prépria voz, percebeu-
se que 75,8% dos adolescentes
atribuiram termos POSITIVOS a
sua voz, porém foi estatisticamente
significante que os adolescentes do
género masculino citaram mais
termos NEGATIVOS e, mais
especificamente, relacionados a
instabilidade e quebras da freqiiéncia
vocal. A maioria das sugestdes dadas
é viavel para implementar o site.
CONCLUSAO: A exemplo de
outras profissGes da area de saude,
a Fonoaudiologia pode ter a Internet
como um meio pelo qual a
informag@o de satide seja melhor
disseminada, quer para o
intercdmbio profissional, como
recurso para a pesquisa, quer como
uma ferramenta para promover a
educacdo em sande, principalmente
para os adolescentes, por serem
estes 0s usuarios em maior nimero
desse meio de comunicagio.
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Doutorado em Fonoaudiologia
Julgamento do comportamento vocal de jornalistas em diferentes
estilos de noticias e seus correlatos acusticos

Adriana Panico

Orientador: Prof. Dr. Sérgio Shetji Fukusima

Instituigo: FFCLRP - USP

Investigaram-se a identificagio de
diferentes estilos de emissdes do
telejornalismo classificados em:
neutro, sério e descontraido, e seus
correlatos actsticos.

Apresentadores experientes, de
ambos os sexos, com atuag¢io
constante em telejornais de rede,
gravaram um texto, de mesmo
contetido seméntico, por trés vezes,
nos trés estilos de emissdo. A partir
dessa gravagdo, foi separado o dudio
em CD, em formato wave, para que
se procedesse a analise acustica da
amostragem, avaliando os
parametros acusticos de freqiléncia,
intensidade e duragio da emissdo;
por meio do software Dr. Speech
4.0. Emoutro CD, em formato audio,
as amostras foram randomizadas e
julgadas por trinta sujeitos, que
tiveram a tarefa de identificar os
estilos.

Os pardmetros acusticos que
diferiram significativamente entre os
estilos foram a Fo média, a Fo
maxima, a variagio de Fo e o tempo
de fala. Os telespectadores foram
capazes de identificar os diferentes

estilos.

Posteriormente as amostras foram
separadas, por estilo, em trés CDs,
em formato audio, e apresentadas
por meio do Método de Comparagiio
aos Pares a leigos, para que fossem
julgadas em fungdo de cada um dos
estilos de emisso. Estes resultados
foram submetidos a analise
multidimensional (MDS-
Multidimensional Scaling) para
que fossem determinadas as
dimensdes em que se encontravam
os diferentes estilos de emissao.
Duas dimensées foram
determinadas para cada estilo. No
estilo descontraido, a primeira
dimensdo ndo teve pardmetro
aclstico  significativamente
correlacionado. Na segunda, sem
distingdo de género, foi significativo
o nimero de semitons; para as vozes
femininas a Fo minima, a variagio
de Fo e o nimero de semitons; e
para as vozes masculinas, nenhum
pardmetro correlacionado foi
significativo. No estilo neutro, a
primeira dimenso, sem distingéo de
género, dois parimetros foram

Dicas de Literatura ..comonms
Voz Falada Voz Cantada —

Colegéao Gente tem, bicho

também - Garganta Autor: Angelo Machado.
Editora Nova Fronteira

O livro Garganta faz parte da
cole¢fio Gente tem, bicho também;
da qual também fazem parte os
volumes: Dente, Lingua, Nariz e
Otlho. A colegfio proporciona as
criangas uma forma fécil e
divertida de aprender sobre o
funcionamento dessas partes do
corpo. Em especial, Garganta traz o funcionamento da laringe e
das pregas vocais, em paralelo com nog¢des basicas de
conhecimento musical e da anatomia animal. Uma forma bastante
lidica para motivar as criangas a cuidarem da voz.

Avaliagao e Terapia

Esta obra apresenta uma abordagem
essencialmente pratica, na avaliagiio e
terapia da voz, falada e cantada. Além de
modelos de protocolos de avaliagfo, sio
apresentados casos clinicos e técnicas a
serem utilizadas no trabalho vocal, com
criangas, adolescentes, adultos, idosos,
cantores e atores. Durante o livro, a autora
enfatiza a importincia de adequar a terapia
da voz ndo apenas a patologia, mas também
as queixas trazidas ao clinico, ao uso particular que cada um
faz da voz e a importéincia dela no dia a dia de cada paciente.

significativamente correlacionados:
Fo minima e o nimero de semitons;
para as vozes femininas, foi
correlacionada significativamente a
variagdo de Fo; e para as vozes
masculinas, a Io mdxima. Na
dimensio dois, nenhum pardmetro
foi correlacionado
significativamente. No estilo sério,
a primeira dimensdo foi
correlacionada significativamente
com o pardmetro acustico tempo de
fala, somente para as vozes
masculinas. A dimens8o dois
apresentou 0s seguintes parametros
correlacionados significativamente:
sem considerar a distingdo de
género, a Fo média, Fo minima e Io
minima; para as vozes femininas, a
Io minima; e para as vozes
masculinas nenhum pardmetro
acastico foi correlacionado
significativamente.

A partir desses resultados
discutem-se possibilidades de
intervengiio com individuos que
usam a comunicag¢io
profissionalmente.

Autora: Frangoise Estienne
Editora: Revinter




Agenda

4° Congresso da BEILaEme:"
Fundagao Otornnolanngologla
Data: de 18 a 20 de agosto de 2005
Local: Estagdio Embratel Convention Center
Curitiba — PR
Informacdes: (11) 5080-4933
congresso@forl.org.br
www.forl.org.br

XIII Congresso Brasileiro de
Fonoaudiologia

Neste ano coube ao Comité de Voz
da Sociedade Brasileira de
Fonoaudiologia organizar um
] Simpdsio, 14 mesas e duas Oficinas!!!
Participe do Congresso e da Reunido

do Comité!!!
Data: de 27 a 30 de setembro de 2005
Local: Mendes Converntion Center
Santos - SP
Informacdes: http://www.alvoeventos.com.br/fono.html

CONGRESSO 2005 - MESAS DO COMITE DE VOZ

Mesa 1: Simpésio: Distiirbio da Voz decorrente do trabalho - o
documento

Léslie Piccolotto Ferreira (coord)

Sérgio Antonio Martins Carneiro

Mércia Tiveron

Mesa 2: Pesquisa qualitativa em Voz: diversidade teérica-
metodolégica

Regina Yu Shon Chun (coord)

Emilse Aparecida Merlin Servilha

Maria Aparecida Machado

Mesa 3: Voz Profissional: conceituando prevenciio ¢ promogio
da saiide

Thelma Thomé de Souza (coord)

Meiércia Simdes

Regina Zanella Penteado

Mesa 4: Voz e Psicanilise: interfaces
Susana Pimentel Pinto Giannini (coord)
Daniele Guilhermino Salfatis

Julieta Jerusalinsky

Mesa 5: Yoz no trabatho
Claudia Taccolini Manzoni (coord)
Maria Licia Vaz Masson

Delmira de Fraga ¢ Karmann

Mesa 6: Discuss#io de caso: Voz na TV
Leny Rodrigues Kyrillos (coord)
Claudia Cotes

Adriana Campos Balieiro Panico

Mesa 7: Voz no cinema
Maryse Miller (coord)
Angela Castro

Jaqueline Priston

Mesa 8: Estado atual das pesquisas em Voz: avangos e
dificuldades

I4ra Bittante de Oliveira (coord)

Marta Assumpgdo de Andrada ¢ Silva

Maria Aparecida Coetho

Mesa 9: Atualizacio de avaliagdio vocal: anilise acustica
Zuleica Camargo (coord)

Mara Behlau

Francisco Pletsch

Mesa 10: Discussdio de caso: Voz cantada
Silvia Pinho (coord)

Elizabeth Amin

Marcia Gualter Karelisky

Mesa 11: Protocolo de avaliacio de Voz Profissional
Silvia Maria Ramos (coord)

Maria Licia Dragone

Maria do Carmo Gargaglione

Mesa 12: Discussao de caso: Voz e Expressividade
Izabel Viola (coord)

Maria Laura Wey Mirtz

Maria Rita Pimenta Rolim

Mesa 13: Discussiio de caso: Voz na infincia
Renata Rangel Azevedo (coord)

Ingrid Gielow

Aline Epiphanio Wolf

Mesa 14: Oficina de Voz Cantada
Estela Maria Gomes (coord)
Sandra Espiresz

Mesa 15: Discussiio de caso: Yoz do homem
Alcione Ghedini Brasolotto (coord)
Charleston Teixeira Palmeira

Kelly Cristina Silvério

Mesa 16: Discussiio de caso: Esclerose Lateral Amiotro6fica
Lucia Figueiredo Mourdo (coord)

Whénia Lima

Tatiana Vilanova

Mesa 17: Oficina de Voz Falada
Maria Licia Torres (coord)
Lucia Helena da Cunha Gayotto




